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BU SAYIDA NELER VAR?

Psikolojik Saglamhik Siuf

Rehberligi (18 Ders Saati)

Okul Gazetesi

RUHBERLIK ECITIMIN RUHUDUR

Online Veli Semineri

Siif Risk Haritalar

Pano Ve Brogiir Calismalar

Okul Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi tarafmdanf
;r[im ogrencilerimize yonelik "Psikolojik Saglamlik" |
i konulu smif rehberligi vapilmustir. Psikolojik olarak |

Okul Web Sitesi Calismalart

'brg“rena'- 5g‘retmen-Veli
Goriismeleri

»saghkh olmak ne demektir? Hayattaki zorluklar
| karsisinda neler vapabiliriz? Mutlu olmak i¢in neler'
i yapabiliriz? Duygularimiz nelerdir? Duygular kahcx.

- rn1d1r voksa gelip gegici midir? Kendimizi kot

'hissettigimizde yanimizda kimleri gormek isteriz"'
Duvgulammzm kaynagi nedir? gibi konular c;ocuklara
' anlaularak psikolojik saglamlik konusu ele alimnmustir.
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Pano, Brosiir ve Okul Web Sitesi
Calismalar:

Kasim Ayi igerisinde “Cocuklarda Psikolojik
Saglamlik”™ konulu ogrenci panosu
hazirlanmistir.  Psikolojik  Damisma  ve
Rehberlik servisimiz tarafindan hazirlanan
brosurler okul web sitesine yiiklenmistir. Bu
hedefle 1lgili velilere vyonelik brogir
hazirlanmustir. Yapilan tim faalivetler okul
web sitest ve rehberlik gazetesi iizerinden
velilerin 1lgisine sunulmustur.

“Svmif Risk Haritalar”

Okulumuz Psikolojik Danigma ve Rehberlik
Servisi tarafindan tim smiflarimiza “Smuf
Risk Haritast™ uygulanmistir. Bu teknigin
uvgulanmasindaki ama¢ smuflardaki risk
grubunda olan Ogrencileri tespit etmek ve o
Ogrencilere  yonelik planlama vapilarak
Onleyici rehberlik hizmeti sunmaktir. Smif
Risk Haritalarmdan elde edilen bilgiler
dogrultusunda okul Risk Haritass

olusturularak o odgrencilere yonelik rehberlik
hizmeti planlanmustir.
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5 ogretmen goriismesig 2er;ekl=;t1nlm1;ur Co"'uLlarda Psxkolopk Saalamhk hedefme yonelik 18 dera saati
almarak smuf rehberligt yapilmistr. Smif Risk Haritalarmdan elde edilen bilgiler dofgrultusunda okul risk
haritas: olusturularak onleyict rehbetlik hizmetler planlanmmgtir. Ozel Egitim ve Devamsizhik Tutanaklan
konusunda dgretmenlere miisavirlik hizmet: devam ettiridmigtir.
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